Xofigo - en ny behandling mod
prostatakraeft godkendt

Af Mai Brandi Ludvigsen, journalist,
Krzaeftens Bekeempelse
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En ny behandling til patienter, der
har spredning af prostatakraeft til
knoglerne, er blevet godkendt af
KRIS, Danske Regioners koordine-
ringsrad for ibrugtagning af syge-
husmedicin. Behandlingen hedder
Xofigo og bestar af et radioaktivt
stof, der selv finder frem til knog-

lerne og giver lokal straling.
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En ny type medicin giver nu
endnu en behandlingsmulig-
hed for patienter med udbredt
prosta-takreft. Behandlingen
gives som injektion, men er en
form for stralebehandling. Xofigo
bestar af det radioaktive stof ra-
dium232 diklorid, der virker ved
at sende alfapartikler mod knog-
lemetastaserne.

- Det er et stort fremskridt for
de patienter, som har knoglem-
etastaser, men ikke leengere har
gavn af kirurgisk eller medicinsk
kastrationsbehandling. De pa-
tienter trenger til en ny og bedre
behandling, og behandlingen er
jo sd vidt genial, da den rammer
meget lokalt, siger Jens Oluf Bru-
un Pedersen, laegefaglig redaktor
i Kraeftens Bekeempelse.

Behandlingen er ikke uden
bivirkninger, men fordi Xofigo
stort set opforer sig som kalk,
finder laegemidlet selv frem til de
knogler, som kraften har bredt

sig til. Her udsender det kortraek-
kende straling i form af alfapar-
tikler, som rammer kraeftcellerne,
men kun pavirker det omkring-
liggende vav minimalt.

Laengere liv og feerre
symptomer

Hvert ar far ca. 4200 maend
konstateret prostatakraft, der
er den hyppigste kraeftsygdom
blandt danske maend. Ca. 1200
der arligt af sygdommen, men
med Xofigo er der udsigt til, at
uhelbredeligt syge patienter kan
leve lidt leengere. Samtidig gar
der leengere tid, for patienterne
udvikler knoglebrud og smerter i
knoglerne, som er nogle af symp-
tomerne pa fremadskridende
sygdom.

KRIS’ godkendelse af Xofigo
som standardbehandling er nu
sendt til regionerne, sa behand-
lingen kan tages i brug pa lan-
dets kraeftafdelinger.



